
Menüplan 
Restaurant Grüezi 

 

 

Pro Tagesteller 3 dl 
Getränk inklusive 
Preise inkl. 8.1 % 
MwSt. Rodtegg-Mit-
arbeitenden erhal-
ten Rabatt (sep. 
Preisliste) 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

20. April 2026 21. April 2026 22. April 2026 23. April 2026 24. April 2026 

Tagesteller 
mit Fleisch / 
Fisch 

Fr. 14.50 

Meatballs (Bio-Rind) 

Bratensauce 
Kartoffelstock 

Rotkraut 

Glasierter Lachs  
mit Kräuternudeln 

Grünes Poulet 
Curry 

Jasmin Reis 
Asia Gemüse  

(Pak-Choi, Broccoli,  
Peperoni, Rüebli,  

Bohnen) 

Burrito gefüllt mit 
Reis, Poulet,  
Spinat, Käse,  

Peperoni & Kräuter 
Mais Salat 

Happy Zero Waste 
Day mit Respekt vor 

dem Produkt 
(Rückblick der Woche) 

 

Tagesteller  
vegetarisch 

Fr. 13.50 

Vegiballs  
(Weizenprotein) 

Bratensauce (Vegi) 
Kartoffelstock 

Rotkraut 

Auberginen-Linsen- 
Ragout (Vegan)  

mit Kräuternudeln 

Grünes Tofu Curry  
(Vegan) 

Jasmin Reis 
Asia Gemüse  

(Pak-Choi, Broccoli, 
 Peperoni, Rüebli,  

Bohnen) 

Burrito gefüllt mit 
Reis, Falafel,  
Spinat, Käse,  

Peperoni 
& Kräuter 
Mais Salat 

Happy Zero Waste 
Day mit Respekt vor 

dem Produkt  
(Rückblick der Woche) 

Tagesdessert 

Fr. 4.50 

 Mango Mousse  
mit Passionsfrucht 

 Mexikanische  
Krokanttorte 

 

 

Täglich frisch 
 

Salat vom Buffet 

Fr. 3.50 / 100g 

Tagessalat 

Fr. 3.50 

 

Wochenhit 
 

Pinsa mit Tomatensauce,  
Mozzarella, Rohschinken,  

Parmesan, Rucola 
(Vegi möglich) 

 
Fr. 14.00  

 

 

Sandwiches 

mit diversen Füllungen 

ab Fr. 4.50 

Selbstbedienungsrestaurant geöffnet 

Mo. – Fr. von 8.00 -17.00 Uhr 

Mittagessen von 11.30 - 13.30 Uhr 

 

Herkunft Fisch: ASC Norwegen 

Herkunft Fleisch: Schweiz 

Gebäck: Hergestellt in der Schweiz (Ausnahmen deklariert) 
 

Informationen über Speisen die Allergien 

oder Unverträglichkeiten auslösen können, 

erhalten sie auf Nachfrage beim Teamleiter Küche 



Menüplan 
Restaurant Grüezi 

 

 

Pro Tagesteller 3 dl 
Getränk inklusive 
Preise inkl. 8.1 % 
MwSt. Rodtegg-Mit-
arbeitenden erhal-
ten Rabatt (sep. 
Preisliste) 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

27. April 2026 28. April 2026 29. April 2026 30. April 2026 01. Mai 2026 

Tagesteller 
mit Fleisch / 
Fisch 

Fr. 14.50 

Glarner Netzbraten 
(Schwein) 

Braten Rahmsauce 
Knöpfli 

Grüne Bohnen 

Appenzeller 
Brätschnitzel 

(Schwein) 

Pommes Duchesse 
Mischgemüse  
(Rüebli, Erbsen,  

Blumenkohl) 

Rindsschmorbraten 
Rotweinsauce 

Weissweinrisotto 
Gebratene Spargeln 

Kebab 
(Poulet, Joghurtsauce,  
Cocktailsauce, Rüebli,  

Eisberg, Tomaten, 
Zwiebeln) 

Happy Zero Waste 
Day mit Respekt vor 

dem Produkt  
(Rückblick der Woche) 

 
 

Tagesteller  
vegetarisch 

Fr. 13.50 

Knöpfli Auflauf  
mit Spiegelei 

  

Quarktätschli 
Pommes Duchesse 

Mischgemüse  
(Rüebli, Erbsen,  

Blumenkohl) 

Gefüllte & 
überbackene  

Aubergine 
Rotweinsauce 

Weissweinrisotto 
Gebratene Spargeln 

Kebab 
(Planted, Joghurtsauce  
Cocktailsauce, Rüebli,  

Eisberg, Tomaten,  
Zwiebeln) 

Happy Zero Waste 
Day mit Respekt vor 

dem Produkt  
(Rückblick der Woche) 

Tagesdessert 

Fr. 4.50 

 Ovo-Mousse  Rhabarber  
Streusselkuchen 

 

 

Täglich frisch 
 

Salat vom Buffet 

Fr. 3.50 / 100g 

Tagessalat 

Fr. 3.50 

 

Wochenhit 
 

Spareribs mit Baked Potato  
und Cole Slaw 

 
Fr. 14.00  

 

 

Sandwiches 

mit diversen Füllungen 

ab Fr. 4.50 

Selbstbedienungsrestaurant geöffnet 

Mo. – Fr. von 8.00 -17.00 Uhr 

Mittagessen von 11.30 - 13.30 Uhr 

 

Herkunft Fisch: MSC/ASC 

Herkunft Fleisch: Schweiz 

Gebäck: Hergestellt in der Schweiz (Ausnahmen deklariert) 
 

Informationen über Speisen die Allergien 

oder Unverträglichkeiten auslösen können, 

erhalten sie auf Nachfrage beim Teamleiter Küche 


